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Este afio el tema del Mes Nacional de la Recuperacion de la
Adiccion al Alcohol y las Drogas sera “Unete a las voces de
la recuperacion: Ahora mas que nunca”y quiere homenajear
a las personas en recuperacion, a los que les ayudan y a sus
familias. El objetivo es:

Este afio la celebracion del Mes Nacional de la
Recuperacion de la Adiccion al Alcohol y las
Drogas (El Mes de la Recuperacion) incluira:

= Un evento de lanzamiento del Mes de la Recuperacion con los medios en
Washington, DC, eventos locales por todo el pais, con conexiones via Internet
celebrando la recuperacion de las personas con adiciones junto a sus seres

Educar sobre |a eficacia de los servicios de tratamiento y

la posibilidad de reCUperaCién, asi como alentar a CO|egaS, queridos y los profesiona|es que les brindan tratamiento
familiares y amigos a brindar apoyo durante el tratamiento
y el proceso de recuperacin = Un kit de planeacién que incluye materiales impresos para apoyar la

comunicacion y organizacion de eventos. Una version mas detallada se
encontrara en www.recoverymonth.gov para ayudar a planificar eventos a

= Rendir homenaje al esfuerzo de las personas en recuperacion ) ) ] X
los organizadores, llegando a los miembros de la comunidad y a sus lideres

y a sus mas allegados
= Una pagina web del Mes de la Recuperacion interactiva junto a las paginas

= Dar a conocer que el estrés que sufren los agentes de seguridad, de redes sociales de Facebook, http.//www.facebook.com/RecoveryMonth,
la fuerza laboral, personas mayores y las familias puede llevar al YouTube, en http.//www.youtube.com/user/RecoveryMonth, y Twitter,
mal uso de sustancias http://www.twitter.com/RecoveryMonth

= Consejos para atraer la cobertura de los medios, asi como para redactar y

= Educar a los miembros de la comunidad y a sus lideres sobre distribuir materiales de prensa por Internet

la realidad de la adiccion, los beneficios del tratamiento y la

posibilidad de la recuperacion = Anuncios de publicidad social y de la serie “Road to Recovery’ en radio
y television
Estos materiales estaran disponibles a partir de la primavera
del 2010 en la pagina de Internet del Mes de la Recuperacion, en
el sitio de la Administracion de Salud Mental y Abuso de Sustancias
(SAMHSA):  http://www.recoverymonth.gov.

Para mas informacion, llame a SAMHSA al 240-276-2750.

= Un poster conmemorativo y un folleto
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